
 
 

 

 
 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка  
 

                                 I.Общие положения 

        1.1. Учебный план – нормативный  документ, определяющий перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся.  

Учебный план ГБОУ СОШ №8 г. Беслан составлен на основе следующих документов:  
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
2.   Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27.12.2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»;  
3.   Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. №1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 
программы общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 
241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74) (далее – ФБУП-

2004); 

4.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.07.2002 г. 
№ 2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени 
общего образования»;  

5.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. 
№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов 
Минобрнауки России от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 
1060);   

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 
№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»; 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 г. № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования»; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 
№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

9. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность»; 

10. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28. 

11. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 
от 28.01.2021. 



12. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения от 28.08.2020 г. № 442. 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011г. 
№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования»;  

14. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 31 октября 2003 г. 13-

51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 
здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;  

15.  Письмо Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 
Федерации от 13 сентября 2010 г. № ЮН-02-09/4912, Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 7 сентября 2010 г. № ИК-1374/19 «О методических 
указаниях по использованию спортивных объектов в качестве межшкольных центров 
для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной спортивной 
работы»;  

16. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 20 апреля 2004 г. №14-

51-102/13 «О направлении Рекомендаций по организации профильного обучения на 
основе индивидуальных учебных планов обучающихся»;  

17. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 4 марта 2010г. № 03-

413 «О методических рекомендациях по организации элективных курсов»; 
18. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 26 июня 2012г. №03-

ПГ-МОН-10430 «Об изучении предмета Технология»;  
19. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 августа 

2012г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 
20. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 
светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

21. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 
языков народов Российской Федерации»; 

22. Методические рекомендации для руководителей и заместителей руководителей 
общеобразовательных организаций Республики Северная Осетия - Алания по 
организации и осуществлению образовательной деятельности в 2021-2022 учебном 
году 

23. Методические письма о преподавании отдельных предметов в образовательных 
организациях Республики Северная Осетия – Алания в 2022-2023 году 

24. Методические рекомендации по включению регионального  компонента в  

образовательный процесс в 2022-23 учебном году 

         25. Нормативно-правовая основа изучения родных языков из числа народов России 

26. ГБОУ СОШ №8 г. Беслан. 
 

По заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся, в качестве 
предмета  «Родной язык», «Родная литература», выбран осетинский язык. 

 1.2. Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ №8  
г. Беслан.  

В учебном плане  
 определен состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех, 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательные программы начального общего, основного 
общего, среднего общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения;  

  определена часть, формируемая участниками образовательных отношений; 



 при реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта (ФГОС) определено количество учебных часов федерального компонента, 
регионального (национально-регионального) компонента, части, формируемой 
образовательной организацией.  

    Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются для 
углубленного изучения учебных предметов федерального компонента учебного плана, 
элективных курсов.  

1.3. Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана 
предполагает изучение следующих учебных предметов: «родной (осетинский) язык», «родное 
(осетинское) литературное чтение, «родная (осетинская) литература», «История Осетии», 
«География Осетии», «Традиционная культура осетин».  

Учебные предметы регионального (национально-регионального) компонента 
направлены на реализацию: 

 программы «Родной язык» и «Родная литература» для 1-11 классов», 
утвержденные Министерством общего и профессионального образования 
Республики Северная Осетия – Алания в 2005 г.; 

 программы «Родной язык для 1-11 классов», утвержденной Министерством 
образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.; 

 программы «История Осетии», утверждѐнной Министерством образования и науки 
Республики Северная Осетия - Алания в 2006 г.; 

 программы «Родной язык как второй», утвержденной Министерством образования 
и науки Республики Северная Осетия - Алания в 2009 г.; 

 программы «Традиционная культура осетин», утвержденной Министерством 
образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.; 

 программы «География Республики Северная Осетия» для 8-9 классов 
общеобразовательных школ.  

1.4. Учебный план на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 
государственного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28 (далее – СП 2.4.3648-20) и 
предусматривает:  

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 
общего образования для I-4 классов; 

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 
общего образования для 5-9 классов; 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для 10-11классов. 

     1.5. Продолжительность учебного года: 
 1 классы    - 33 учебных недель; 
 2-4 класс   - 34 учебных недель; 
 5-8,10классы - 34 учебных недель (не включая летний период итоговой 

аттестации); 
 9,11 классы – 33 учебных недель (не включая летний период итоговой 

аттестации и проведение учебных сборов по основам военной службы). 
    1.6. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 
из инвариантной и вариативной частей, не превышает величину недельной нагрузки в течение 
учебной недели. Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем предельно допустимой нагрузки составляет:  

 для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 
уроков, за счет   урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры при 5-ти дневной учебной неделе (п. 3.4.16 СП 
2.4.3648-20); 



 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20);  

 для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20);. 

 Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах не превышает 40 
минут.  

       Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  
 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  
 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 
минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);  

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут;  

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий; 

 дополнительные недельные каникулы  в середине третьей четверти при традиционном 
режиме обучения организуются в соответствии с   п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20;  

 объем домашних заданий (по всем предметам) не регламентируется СП 2.4.3648-20. 

   1.7.   В соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 п.10.20 в 1-11 классах уроки физической 
культуры проводятся 3 раза в неделю. 
   1.8. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы: на первом и втором уровнях общего образования – за четверти, на третьем уровне 
общего образования – за полугодия. 
   1.9. Освоение обучающимися общеобразовательных программ основного общего, среднего 
общего образования завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией. 
Итоговая аттестация выпускников 9, 11-х классов проводится в форме ЕГЭ в сроки, 
установленные Министерством образования Российской Федерации. 
 

II.УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

  
        В ГБОУ СОШ №8 г. Беслан реализуется основная образовательная программа начального 
общего образования в соответствии с ФГОС НОО. Преподавание ведется по УМК «Школа 
России».  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 
четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для 1–4-х классов.  

Продолжительность учебного года:  
 1 - класс - 33 учебные недели,  
 2 – 4 - е классы -  34 учебных недель.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20: 

 в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 
 во 2–4-х классах – не более 26 часов в неделю 

В учебном плане используется дифференцированный подход к организации 
образовательного процесса, предполагающий изучение: 

 иностранных языков во 2-4-х классах; 
 комплексного учебного курса «Основы религиозной культуры и светской этики» 

(ОРКСЭ) в 4-х классах в количестве 1 час в неделю (всего 34 часа в год). Выбор 
модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 



родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 
протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей 
(законных представителей) обучающихся. 

  В соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 п.10.20 в 1- 4х классах уроки физической 
культуры проводятся 2 раза в неделю. Предмет «Шахматы» будет изучаться во 
внеурочное время. 

 Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета 
«Окружающий мир» в 4 классе в объеме 17.5 часов в год во втором полугодии. 

Во 2 – 3- их  классах из части формируемой участниками образовательных отношений,  1 

час используется на изучение предмета «Литературное чтение»  для привития 
читательского интереса  и расширения кругозора обучающихся, 1 час отводится на 
математику. 

 

Домашнее задание не должно превышать 1/3 объема классной работы по предметам с учетом 
возможности его выполнения в пределах, установленных СанПиН 1.2.3685-21: 

 во 2- 3-х классах – 1,5 ч; 
 в 4-х – 2 ч; 
      Основная образовательная программа начального общего образования в 1- 4 классах 
реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 
основными организационными механизмами реализации основной образовательной 
программы начального общего образования.  

 

Учебный план (недельный) на 2022-2023 учебный год (1-4 классы) 
(Вариант 2, 4) 

Предметная область Учебные      
предметы 

Обновленные 

ФГОС -2021 

ФГОС 

1 

а,б,в 

2 

а,б,в 

3 

а,б,в 

4 

а,б,в 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 5 5 5 

Литературное 
чтение 

3 3 3 3 

Родной   язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной   язык  
 

2 2 2 2 

Литературное 
чтение 

 на родном языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 5 5 5 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 



Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 

 Итого: 21 25 25 26 

Часть, 
формируемая 
участниками  
образовательной 
организации 

  1 1 - 

Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

 

- 1 1 - 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский  язык Диктант 

2–4-е Иностранный  язык (английский) Контрольная работа 

2–4-е Литературное  чтение 
Проверка навыков работы с 

текстом 

2–4-е Математика Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир Тестирование 

2–4-е Музыка Творческая работа 

2–4-е Изобразительное искусство Выполнение рисунков 

2–4-е Технология Творческая работа 

2–4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 

 

 

III.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  
   Реализация федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования осуществляется в 5-9 классах. Для данной категории учебных классов 
разработан учебный план на основе основной образовательной программы основного общего 



образования, который является одним из основных механизмов реализации основной 
образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план для 5 - 9 классов ГБОУ СОШ №8 г. Беслан обеспечивает выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-

20 и ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования образовательной организации 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий объѐм 
нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся 5-9 классов. 
        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам 
обучения. 
Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 5-8-е классы – 34 учебные недели; 
Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. 
     В обязательной части учебного плана 5-9 классов школы учебный предмет 

иностранный язык реализуется через учебную программу курса английского языка.  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена в 
учебном плане 5-9-х классов с учетом образовательных потребностей участников 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 
образования, обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

Выбор элективных курсов и учебных предметов основан на заявлениях родителей 

(законных представителей) обучающихся.   
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся.  

      В 5 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений (4 часа), 

используются : 

 1 час в неделю для предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» (далее – ОДНКНР), которая в соответствии с ФГОС основного 
общего образования обеспечивает знание основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности. «ОДНКНР» является логическим продолжением учебного предмета 
«ОРКСЭ»; 

 1 час в неделю на изучение предмета «Информатика» для обеспечения компьютерной 

грамотности. 
 1 час на изучение предмета «Родной язык» в соответствии с законодательством 

Республики Северная Осетия-Алания. 
 1 час на изучение предмета «Математика»  
В 6 классах из части формируемой участниками образовательных отношений, используется: 

 1 час в неделю на изучение предмета «Информатика» для обеспечения компьютерной 
грамотности. 



 В 7 - 8 классах предметная область «Математика и информатика» реализуется через 
учебные программы курсов «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 
 Часть учебного плана в 7 классах, формируемая участниками образовательных отношений (3 

часа), представлена:  
 1 час в неделю для увеличения часов учебного предмета «Биология» в связи с тем, что 

учебник по биологии, рекомендованный к использованию в соответствии с 
федеральным перечнем учебников, рассчитан на 2 часа в неделю. Добавление 1 часа по 
биологии позволит убедить обучающихся в необходимости заботливого отношения к 
природе, знания и соблюдения ее законов, узнать больше о живой природе вокруг себя, 
формировать компетенции необходимости сохранения баланса различных видов живых 
существ; 

 1 час в неделю для увеличения часов учебного предмета «Алгебра», 

 1 час в неделю для увеличения часов учебного предмета «Обществознание» 

В 8 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений (2часа), 
используется: 
 1 час в неделю на изучение предмета «Черчение» для формирование графической 

культуры, развитие абстрактного мышления, пространственного воображения, 
творческого потенциала личности. 

 1 час передан в национально-региональный компонент для организации изучения 
содержания краеведческой направленности. Указанный час используется для изучения 
(ТКО),  

 В 9 классах 1 час учебного предмета «Технология» передан в часть, формируемой 
участниками образовательных отношений для организации предпрофильной подготовки 
обучающихся. 

Часть учебного плана в 9 классах, формируемая участниками образовательных отношений, 
представлена элективными курсами (всего 2 часа): 

 на изучение предмета «Русский язык» (1 час) для качественной подготовки учащихся 
к итоговой государственной аттестации; 

 на изучение предмета «Математика» (1 час) для качественной подготовки учащихся к 
итоговой государственной аттестации.   

Максимальное количество часов в 5, 6, 7, 8, 9 классах при 34 учебных неделях составляет 
соответственно 32, 33, 35, 36 и 36 часов соответственно.  

Помимо учебного плана составлен план, регламентирующий занятия внеурочной 
деятельности. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 
организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, 
социальное, обще интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

    В рамках ЧКР в 8-9 классах изучается предмет «Финансовая грамотность».  
Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования в год – не 
более 350 часов. 

 

Учебный план (недельный) для 5-9 классов ГБОУ СОШ №8 г., реализующий ООП ООО 
в соответствии с ФГОС ООО (варианты №5, № 4)    

на 2022– 2023учебный год 

Предметные  
области 

Учебные                
предметы  

 

5 а,б,в 6 а,б,в 7 а,б,в 8 а,б,в 9 

а,б,в 

Обязательная часть      

Русский язык и 
литература  
Русский яз                          Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература  

Родной язык и 

литература 

2 3  

 

3 3 



3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3  

3 

3 3 

Математика  
 и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 4 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История    2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 2 

  География 1 1 2 2 2 

Естественно -научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 

Химия    2 2 

Физика   2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1   

 Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

 Искусство    1  

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура  ОБЖ    1 1 

Физическая культура 2 3 2 2 2 

Итого:  28 32 32 33 34 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 1 3 3 2 

Общественно-научные 
предметы 

ОДНКНР 1     

Обществознание   1   

Информатика  Информатика  1 1    

Естественно -научные 

предметы 

Биология   1   

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и 
литература 

1     

Русский язык и 
литература 

Русский язык      1 

Краеведение ТКО    1  

Математика  
 и 

информатика 

Математика  
 

1     

Алгебра   1 1 1 

Технология Черчение и графика    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

 

* Отдельного курса «Географии Осетии» нет. Учитель планирует изучение географии 
родного края в рамках курса географии России (8, 9 класс) в течение учебного года в процессе 
изучения отдельных разделов географии или выделяет отдельный раздел в рабочей 
программе, рассчитанный в среднем на 15-17 часов в данных классах. 
 

Организация промежуточной аттестации:  



Промежуточная аттестация проводится в переводных классах (5-8 классах) в виде экспертизы 
знаний  в следующих формах: собеседование, тестирование, письменная контрольная работа, 
проектная работа. Педагогический совет ежегодно утверждает перечень предметов для 
промежуточного контроля. Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится в 
соответствии с Положением о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся 
ГБОУ СОШ №8 г. Беслан в следующих формах.   

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык, 
родной язык 

Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература, 
родная 
литература 

Итоговое тестирование Защита проекта Сочинение 

Английский 
язык 

Итоговое тестирование 

Математика Контрольная работа 

Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия   Контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование 

История Итоговое тестирование 

Обществознание              Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика   Контрольная работа 

Химия   Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Зачет в форме выполнения практических упражнений с учетом состояния 
здоровья учащегося 

ОБЖ Итоговое тестирование 

Технология Защита проекта и итоговое тестирование 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 
Творческая работа 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план кадетского класса ГБОУ СОШ №8 г.Беслан -  нормативный 
документ, определяющий общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм  аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 
(годам обучения). Учебный план распределяет учебное время, отводимое на освоение 
содержания образования по учебным предметам. 

Учебный план кадетского класса обеспечивает введение в действие и реализации 
требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (далее ФГОС ООО), ориентирован на 3-летний нормативный срок освоения 
государственных программ основного общего и среднего общего образования. 

1.1. Учебный план кадетского класса ГБОУ СОШ №8 г. Беслан разработан на 
основании следующих нормативных документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 

• Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 
образовании в Республике Северная Осетия-Алания». 

 



• Указ Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»  

• Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. 474 « О
 национальных целях развития 

 Российской Федерации на период до 2030 года―  

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025года 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 2.12.2015 № 2471 «Об 
утверждении Концепции информационной безопасности детей» 

• Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 14 
августа 2020 г. № 831 утверждении Требований к структуре официального сайта 
образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 
―Интернет― и формату представления информации― (в ред. от 07.05.2021) 

• Приказ Минобрнауки России от 17,122010 № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»  

• Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. 
от 1 1.12.2020). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12. 2020 № 712 «О 
внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательныс 
стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»  

• Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность»  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерация от т. № 115 
«Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. № 28 ‖Об утверждении санитарных правил СП 2,43648-20 ―Сапитарно-

зпидемиологическис требования к организациям воспитания обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи― 

• Приказ Минздравсоцразвития Российской Федерации от 26.08.2010 № 76 «Об 
утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 
работников образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 «Об  
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования― 

• Совместное письмо Минфина России и Минпросвещения России от 25.05.2021 № 
24-05-06/40032 и № АН-94209 по вопросу организации питания обучающихся, 
получающих начальное общее образование в государственных и муниципальных 
образовательных организациях  

• Примерной основной образовательной программы основного общего образования  



• Письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года №945/08 «О 
реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

• Распоряжение Правительства РФ от 25 сентября 2017 г. № 2039 « Об утверждении 
Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017 - 

2023 гг. 

• Устава ГБОУ СОШ №8 г.Беслан 

• Приказ Министерства образования и науки Республики Северная Осетия-Алания от 
27 августа 2021 года №746 «Развитие кадетского движения в Республике Северная 
Осетия-Алания» 

• Приказ УО 205 от 30.08.2021 года для реализации проекта предпрофессионального 
образования «Развитие кадетского движения в Республике Северная Осетия-

Алания» 

 

1.2. Учебный план кадетского класса составлен в целях обеспечения достижения 
планируемых результатов (предметных, метапредметных и личностных) освоения основной 
образовательной программы основного общего образования (далее ООП ООО) всеми 
обучающимися с учетом их индивидуальных потребностей, а также выполнения 
гигиенических требований к условиям обучения школьников. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  ФГОС ООО предъявляет требования к 
соотношению обязательной части основной образовательной программы учебного плана и 
части, формируемой участниками образовательных отношений (в ред. Приказа 
Минобрнауки России от 29.12.2014г. №1644 «О внесении изменений в приказ Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении 
федерального государственного стандарта основного общего образования»). Основная 
образовательная программа в соответствии с требованиями ФГОС ООО – 70/30

%
 

(обязательная часть- 70%, часть, формируемая участниками образовательных отношений – 

30
%

). 

В учебном плане обязательная часть сохранена в полном объѐме. 

Максимальная нагрузка соответствует нормативам. Номенклатура образовательных 
предметов представлена  полностью, базисное количество часов на образовательные 
предметы сохранено. 
1.3. Учебный план кадетского класса ГБОУ СОШ №8 г.Беслан на 2022/23 учебный год 
обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СанПиН 243648-20 «Санитарно-зпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее — СанПиН 2.4.3648-20) 

предусматривает 3-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
основного общего и среднего общего  образования для lX-XI классов (количество 
учебных занятий за 3 года не может составлять менее 3160 часов и более 3612 часов). 
Форма освоения образовательной программы: очная. Сменность — односменная. 
1.4. В соответствии с Уставом образовательного учреждения: 
продолжительность учебного года составляет в 9 классе —33 учебных недель, 
Продолжительность учебной недели: 9 класса - шестидневная учебная неделя. Деление 
классов    на группы происходит при изучении родного языка. 

Начало учебного года 5 сентября 2022 года. 



1. 5. Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся кадетского класса 
соответствует нормам, определѐнными СанПиНом и составляет: 

• 36 часовая учебная нагрузка 

• 40 минутная продолжительность уроков 

1. 6. Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 
кадетском классе выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

В соответствии с ч. 1 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе 
отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

Промежуточная аттестация обучающихся кадетского класса в 2022-2023 уч.году  
проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики и проводится в 
следующих формах: 

 Учебные предметы Формы промежуточной аттестации  

русский язык диктант с грамматическим заданием 

литература сочинение 

родной язык (осетинский) диктант 

родная литература (осетинская) сочинение 

английский язык к/работа в виде теста 

математика контрольная работа 

биология 
к/работа в виде теста 

история к/работа в виде теста 

география к/работа в виде теста 

Физическая культура тесты для контроля физической 
подготовки 

 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в виде 
отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей),  по которым она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию 
выставляются в электронный журнал в отдельном столбце. 

     Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении 
годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется 
учителем с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, полученной при 
прохождении ГИА 

1.7  Для реализации образовательных программ используются: 

-    учебники, из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ основного общего, среднего общего образования 
(Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254) с изменениями 
(приказ .№766 от 23, 12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 № 62645) 

-    учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий. которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ основного общего, среднего общего образования 
(Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г, № 254) с изменениями 
(приказ №766 от 23.12.2020, зарегистрирован 2.03.2021 № 62645) 

1.8. Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана кадетского 
класса предполагает изучение следующих учебных предметов: «Родной (осетинский) язык», 
«Родная (осетинская) литература»  

                               Учебный план (недельный) для 9 «Г» кадетского класса 

ГБОУ СОШ №8 г.Беслан, реализующей основную образовательную  программу основного 
общего образования, на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные  
области 

Учебные                предметы  Класс 

9 г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  Русский яз                          Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и 

литература 

3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 

Математика  
 и 

информатика 

Математика  

Алгебра 4 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История    2 

Обществознание  2 

  География 2 

Естественно -научные предметы Биология 2 

Химия 2 

Физика 2 

Искусство  Музыка   

Изобразительное искусство  

Искусство  

Технология Технология  

Физическая культура  ОБЖ 1 

Физическая культура 2 

Итого: 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 



Общественно-научные предметы ОДНКНР  

Обществознание  

Информатика  Информатика   

Естественно -научные предметы Биология  

Родной язык и родная литература Родной язык и литература  

Русский язык и литература Русский язык  1 

Краеведение ТКО  

Математика и информатика  Математика  

Алгебра 1 

Технология Черчение и графика  

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

 

 

Учебный план дополнительного образования (профильного кадетского класса)  
ГБОУ СОШ №8 г. Беслан 

на 2022-2023 учебный год. 
Направления 

образовательных 
программ 

Образовательные 
компоненты 

Количество 
часов в неделю 

Военная 
подготовка 

Огневая подготовка 1.5 

Строевая подготовка 1.5 

Военно-прикладные 
виды 

1 

Плавание 2 

Военно-медицинская 
подготовка 

1 

Обще-

интелектуальное 

Подготовка к ОГЭ  
русский язык 

1 

Подготовка к ОГЭ 

математика 

1 

Подготовка к ЕГЭ  
обществознание 

1 

Подготовка к ЕГЭ  
история 

1 

Самоподготовка 3 

Художественно-

эстетическое 

Хореография 2 

Социально-

психологическая 
служба 

Мир профессий 1 

Максимальный объѐм учебной нагрузки 17 

                                                                                                                 

 

 

 



 

IV.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов составляется на 
основе основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию( 
протокол от 28.06.2016 №2/16-з). Принцип построения  учебного плана основан на идее 
двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного 
стандарта общего образования. Учебный план для 10-11-х классов ориентирован на 2-летний 
срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  
 

 Организация учебного процесса 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 
учебным графиком. 

Продолжительность учебного года: 

- в 10-х классах - 35 учебные недели; 

-в 11-х классах - 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 11-

х классах). 

Учебный год начинается 5сентября 2022 года. 
Учебный год делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых в 

10-11-х классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных 
программ. 

Продолжительность урока в 10-11-х классах составляет 40 минут. Запрещается 
проведение «нулевых» уроков. 

Начало занятий  в 10- 11 классе 8.30. Обучение осуществляется в первую смену. 

Продолжительность учебной недели 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
среднего общего образования не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки. 

Продолжительность учебной недели - 6 учебных дней. Обязательная нагрузка 
обучающихся в 10, 11 классах не превышает максимального объема аудиторной нагрузки, 
определяемого нормативными документами и составляет: 
 

 

 

 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся старших классов - 

не более 7уроков. 

Организация  обучения в 10-11-х классах по  ФГОС СОО  не приводит к увеличению 
образовательной нагрузки.  

Классы 10 11 

Максимальная недель- 

ная нагрузка часов 

37 37 



 Особенности  учебного плана среднего общего образования 

  

В 10-11 классах реализуется федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования (ФГОС СОО). 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 
федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию школы 
с углубленным в 11 классе- математики. 

В 10 классах реализуется универсальный и химико - биологический профиль.  

В 11 классах реализуются универсальный  профиль, с изучением предмета на 
углубленном уровне: математика. 

В 10-11 классах предмет «История Осетии» интегрирован в предмет «История», 
учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология» в 10-11 классе  изучаются на базовом 
уровне как самостоятельные учебные предметы.  

В 10 классе  введен учебный предмет «Астрономия», изучается в объеме 1 час в неделю 
(35  часов в год). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена на 
элективные курсы. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

В 10-11 классах предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется 
изучением предмета «Родной язык», « Родная литература» в объеме 3 часа в неделю (105 
часов в год) :1 час родной язык, 2 часа - родная   литература.  
 В связи с отсутствием соответствующей учебно-методической базы преподавания 
осетинской литературы учащимся, не владеющим осетинским языком, часы, отводимые в 
учебном плане на изучение осетинской литературы, в данных группах использовать на 
изучение родного (осетинского) языка. 

. 

Индивидуальные проекты распределены по следующим направлениям 

 10 класс:  физика, обществознание, география. 
11 класс: литература, русский язык, обществознание. 

  
Деление классов на группы 

 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой среднего общего образования осуществляется деление классов 
на две группы при проведении учебных занятий по «Английскому языку», по «Информатике и 
ИКТ» , а также по «Родному языку и  литературе» с учетом степени владения родным языком 
и заявлений родителей о степени владения родным языком. 

 

 

Требования к объёму домашних заданий 

 

В соответствии с требованиями п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10 домашние задания 
даются обучающимся с учѐтом возможности их выполнения в следующих пределах: в 10-11-х 
классах - до 3,5 астрономических часов. 
                                          



 

Учебный план СОО (недельный) для 10 - 11 классов ГБОУ СОШ №8 г. Беслан 

на 2022-2023 уч.г. 
 

 

Предметная область Федеральный 
компонент 

2022-2023 

10 а,б 

У
ни

ве
рс

ал
ьн

ы
й 

пр
оф

ил
ь  

Ес
те

ст
ве

нн
о 

на
уч

ны
й 

пр
оф

ил
ь 

Обязательные базовые учебные   предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 

Литература   3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 

Родная литература 2 

Иностранные языки Английский  3 

Общественные науки История  2 

Обществознание 1 

География 1 

Экономика 1  

Математика и 
информатика 

Математика  4 

Информатика 1 

Естественные науки Физика 1 

 

Астрономия 1 

Биология 1 3 

Химия 1 3 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный 
проект 

1 

Итого часов учебных 
занятий 

 28 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Русский язык 2 

Математика 3 



 Обществознание 1 

Всего  34 37 

Максим. учебная 
нагрузка учащихся 
при 6 дневной неделе. 

 37 37 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов 

 

                   

Учебные предметы Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык Тестирование (в форме ЕГЭ) 
Литература Сочинение 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика Контрольная работа 

Информатика Итоговое тестирование 

История Итоговое тестирование 

Обществознание Итоговое тестирование 

Физика Итоговое тестирование 

Химия Итоговое тестирование 
Биология Итоговое тестирование 

Физическая культура Дифференцированный зачет 

ОБЖ Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование 

МХК Итоговое тестирование 

История Осетии Итоговое тестирование 

                      

 

 

Учебный план (недельный) для 11 класса ГБОУ СОШ №8 г. Беслан 

(составлен на основании Республиканского базисного учебного плана, вариант-4) 

 

Федеральный компонент 

I.И
нв

ар
иа

нт
на

я 
ча

ст
ь 

 

Обязательные 
базовые учебные   
предметы  

Русский язык 2(68) 

Литература   3 (102) 

Английский / немецкий 3 (102) 

Математика  4 (136) 

История  2 (68) 

Обществознание 2 (68) 

Физическая культура  2 (68)  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 (34)  

 

Учебные предметы по 
выбору на базовом 
уровне 

Математика - 

Информатика 1 (34) 

  

II.Вариативная  
часть 

 Экономика  1 (34) 

Биология 2 (68) 

Физика 2 (68) 

Химия 2 (68) 



        Инд.проект 

1 (34) 

Региональный (национально-региональный) компонент 

 Обязательные 
базовые   
учебные 

предметы 

Родной   язык 1 (34) 

Родная литература 2 (68) 

  

Часть. формируемая образовательной организацией 

  Русский язык 1(34) 

 Математика  2(68) 

 Элективные курсы  Информатика 1 (34) 

  Обществознание 1 (34) 

Всего   36 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 37 (1258) 
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